
麦克唐纳山脉的这一段开阔壮
美。日积月累，大自然的刻刀

造就了这里原始的地
貌。Tjoritja / West MacDonnell 

国家公园在爱丽斯泉西面绵延 

161 公里。气候凉爽的峡谷是动

植物重要的栖息场所，很多动
植物是这里独有的，它们很好
的反映了那个这个地区逝去的
热带雨林时代。游客可以尽情
享受这里美丽的自然与人文景
观，Aranda原住民部落文化源
远流长已经存在了数千年，从
他们的故事中可以最好的感受
这里风景地貌的特点。

如何进入托里塔？
从爱丽斯泉出发，走Larapinta 

Drive 和 Namatjira Drive。瓦塔

卡国家公园和托里塔国家公园
相连，需要走 Red Centre Way，

该路段为非柏油路，建议您使
用四驱车出行。 另外，游客可

以沿Larapinta Drive从距离爱丽
斯泉7公里Flynn’s Grave的对面
出发，骑自行车走自行车道约
17公里抵达Simpsons Gape入园

点。

什么时候来访？
全年皆可来访，4月至9月为比
较凉爽的月份，届时来访体验
更佳。请您注意暴雨过后可能
短时间不能入园。

旅游活动项目有什么？
 露营 - Ellery Creek 

Big Hole 和 Redbank 

Gorge 提供基本的露营设施。 

Serpentine Chalet 和 2-Mile 

(仅限四驱车通行) 有露营点，
但不提供露营设施。 Ormiston 

Gorge提供露营设施，包括：淋
浴间和冲水厕所。 游客需支付

露营费，在露营处缴费。

到托里塔国家公园过夜的游客
必须自行携带饮用水。园区内
所有水箱的水必须在处理之后
饮用。

某些露营点可以生火，但是大
部分露营点提供免费燃气烧烤
设施取代明火（请参考地
图）。Serpentine Gorge区域禁
止一切明火，Glen Helen Resort

提供商业服务，包括房车露营
点和旅馆住宿。

游泳 - 园区有几处永久水

塘，非常适合夏天游泳。大一
些的水塘包括：Ellery Creek 

Big Hole、Ormiston Gorge、 

Redbank Gorge 和 Glen Helen 
Gorge。游泳者需要注意大部分

水塘都非常冷，即使在炎热的
夏天，长期浸泡在水中可能引
起亚低温。游泳者还需注意水
下的木头和石块，严禁跳跃、
潜水以及跳水。

安全和舒适出行贴士
• 观察园内安全提示标识

• 多带水、多喝水

• 戴遮阳的帽子、擦防晒霜、驱虫
药，穿合适的衣服和鞋

• 在天热的时候避免剧烈活动

• 选择徒步之旅的时候考虑自己
的健康和身体状态

• 在指定区域游泳

请您牢记
• 不能脱离指定道路和路线

• 所有的历史、文化及野生动
物皆受到保护

• 使用园区提供的燃气烧烤设
备和使用燃料的炉子

• 将垃圾放入提供的垃圾桶或
随身带走

• 禁止携带宠物

• 园内禁止使用发电设备

北领地公园与野生动物委员会

Ormiston Gorge 园区巡逻站    地区办公室 - Arid Zone Research Institute 
电话：(08) 8956 7799 

www.nt.gov.au/parks 

South Stuart Highway ALICE SPRINGS NT 0870 
PO Box 1120 ALICE SPRINGS NT 0871
电话：08) 8951 8250   传真：(08) 8951 8290
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托里塔/西麦克唐纳国家公园

徒步 - 徒步是领略公园壮美

秀丽景观的上佳选择。

园内提供各种不同的徒步选
择，有轻松惬意的漫步，也有
冒险刺激的远足。

每一处徒步的地点都提供北领
地自然与文化环境的相关信
息。

全长231公里的 Larapinta Trail

贯穿整个国家公园，身体健
康、经验丰富、准备充分的访
客可以选择该路径，可以日夜
兼程，穿梭于美丽的灌木丛
中。更多信息敬请联系Tourism 

Central Australia。 

Mount Sonder (Rutjupma) 
桑德山是托里塔西端的

地标性景点。



              托里塔/西麦克唐纳国家公园地图

A/02/2018PWCNT   信息页
更多信息敬请访问www.nt.gov.au/parks 或联系 Tourism Central Australia 电话：1800 645 199 或 (08) 8952 5800  网址：www.discovercentralaustralia.com
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